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Dix ans déjà qu’a été créée, à Saint Germain en Laye,
l’association fondatrice du réseau Women Safe & Children que nous
connaissons aujourd’hui. Pionnière française dans l’accompagnement
pluridisciplinaire et gratuit des femmes et des enfants victimes de
violences, elle a créé une véritable révolution en réunissant santé et
ustice justice sous un même toit. Elle a ensuite ouvert ses portes aux enfants et aux adolescents, est
devenue le dispositif externalisé de plusieurs écoles de l’Enseignement Supérieur et
d’Universités, a participé activement à la création d’un centre de formation, l’Académie. 
Enfin, elle a aidé de nouvelles associations à prendre leur envol. 
L’année 2024 a été une année de transition dynamique qui a nécessité une mobilisation très
importante de nos professionnelles salariées, vacataires et bénévoles pour gérer un budget en
diminution, afin de s’aligner sur une baisse attendue des subventions publiques et privées.
L’exercice a été compliqué par le fait que nous nous sommes, dans le même temps, fixé un
objectif de maintenir la même qualité de prise en charge et d’amplifier la dimension globale
des accompagnements, dans un contexte où les lieux de soins psychologiques, en particulier,
sont saturés.
Tous les objectifs ont été atteints grâce à une équipe surmotivée, aux membres choisis pour
leurs expertises, leurs capacités et leur envie de travailler en équipe. La mise en place de
nouveaux parcours et de nouveaux protocoles de soins et de prises en charges a permis
d’effectuer plus d’accueils. Le démarrage de notre nouveau logiciel métier, Logus, devrait
nous permettre d’aller encore plus loin dans nos recherches d’efficacité. Il va sans dire que ce
résultat a été également obtenu grâce à un contrôle rigoureux de nos dépenses.
En parallèle, le pôle Mineurs a connu une croissance très importante dans un domaine dans
lequel l’association a développé une expertise. Cela a mis en évidence de gros besoins
d’investissements pour ces enfants et pour ces adolescents qui subissent presque toujours
une double peine : témoins et victimes.
2024 a aussi été l’année au cours de laquelle nous avons cherché à accroitre la visibilité de
notre Association auprès de toutes les institutions du département des Yvelines et de la
région Île-de-France. C’est ainsi qu’avec l’aide de certains élus nous avons organisé, en
octobre, la première édition, depuis la création de notre association, d’un Comité des
partenaires réunissant plus de 20 partenaires institutionnels. Après une présentation complète
de nos modes de prises en charge et le témoignage enregistré de deux bénéficiaires, les
problèmes de financements et le développement du pôle Mineurs ont été largement abordés. 
La participation à tous les événements locaux pertinents pour nous a été systématique, mais
l’un d’entre eux restera particulièrement gravé dans nos mémoires: celui de Frédérique
Martz, portant la flamme olympique le 23 juillet, à Saint-Rémy-lès-Chevreuse, à l’invitation de
la Présidente de la région Île-de-France. Une reconnaissance réelle de tous les efforts
déployés depuis dix ans.
Mais nous avons toujours, bien sûr, besoin de vous sur le plan financier, par la revalorisation
des subventions au regard du nombres de victimes accompagnées, la reconnaissance de la
qualité de nos prises en charge et la pérennisation du soutien par l’octroi de conventions
d’objectifs.
Un grand merci à toutes et à tous. 
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Le premier contact avec les victimes est essentiel. C’est à ce

moment crucial qu’elles doivent se sentir suffisamment en

confiance pour se faire accompagner et aller au bout de

cette courageuse démarche. 

L’équipe de Women Safe & Children s’inscrit dans un

accompagnement global des femmes, des adolescents et

des enfants. Une orientation vers d’autres professionnels  

peut être envisagée ( travailleurs sociaux pour les

problématiques de logement ou d’insertion par exemple).

L’équipe participe  également à de nombreuses synthèses,

notamment avec L’ ASE.

Notre présence au cœur des territoires est nécessaire,

notamment en matière de santé publique, et plus

particulièrement de la santé en ruralité.

Nous tissons des liens étroits avec les partenaires

institutionnels et les autres partenaires de terrain. Cette

coalition est indispensable pour mener à bien nos missions

et nos engagements. Nous participons aux réseaux VIF.

Que les violences soient économiques, physiques,

sexuelles, psychologiques ou encore rituelles et quel que

soit le lieu où elles ont été perpétrées, nous déployons un

dispositif mobilisant une équipe pluridisciplinaire composée

de plus d'une cinquantaine de professionnels. Nous

proposons des prises en charge adaptées grâce à une

méthodologie unique et innovante.

NOS M ISSIONS
ACCUEILLIR LES VICTIMES, PAR TÉLÉPHONE OU

PHYSIQUEMENT, ET ENTENDRE LEURS BESOINS

ORGANISER LEUR PRISE EN CHARGE

JUSQU’AU PARCOURS DE RECONSTRUCTION

03LES ORIENTER VERS NOS PARTENAIRES

INSTITUTIONNELS, EN FONCTION DE LEURS BESOINS

CRÉER DU LIEN LOCALEMENT ET

TRANSMETTRE LES BONNES PRATIQUES04
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87

Mineurs victimes pris en
charge en 2024

4911

Rendez-vous individuels
de prise en charge

1007

Personnes formées :
RH dans les
entreprises
580 étudiants
240 élèves avocats
enseignants
professions médicales
et paramédicales, 
personnel encadrant
personnel administratif
référent égalité

82

Policiers formés au recueil
de la parole des femmes

victimes de violences 

5

Conventions signées avec
des établissements de
l'Enseignement Supérieur 

 mise en place du
dispositif externalisé
de prise en charge des
victimes. 
formation des
premiers écoutants au
sein de ces
Institutions.
sensibilisation des
étudiants, en
particulier les
nouveaux entrants et
les doctorants  

382

Femmes nouvellement
prises en charge 

13

STAGIAIRES
3 étudiant.es infirmier.es
1 étudiante sage-femme
4 étudiantes psychologues
3 policiers municipaux
1 Service Civique
1 cheffe de service 

UNE EQUIPE TOUJOURS MOBILISÉE

+ 10 000

accompagnements
téléphoniques

+ de10 minutes

est le temps téléphonique moyen
passé sur une nouvelle situation 

LES CHIFFRES DE LA PRISE EN CHARGE DE WS&C YVELINES

CHIFF RES CLÉS  

LES CHIFFRES DE LA FORMATION & SENSIBILISATION DISPENSÉS PAR L’ACADÉMIE WS&C

4

LES CHIFFRES

DE L’ACCUEIL



Adressage Pourcentage

Formulaires en ligne 10,68%

Professions sociales (CAF, CPAM, travailleurs sociaux,
etc.)

23,63%

Professions médicales et paramédicales 15,48%

Universités et établissements scolaires 10,72%

Police - Gendarmerie 12,44%

Associations (3919, Planning Familial, etc.) 6,44%

Bouche à oreille 4,29%

Médias - Communications 2,45%

Professions juridiques 1,23%

Aide Sociale à l'Enfance (ASE) 11,72%

Collectifs et entreprises 0,61%

Hôpitaux 0,31%

ADRESSAGE DES VICTIMES EN 2024

CHIFF RES CLÉS  
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Département Pourcentage

Yvelines 75%

Paris 7,56%

Hauts-de-Seine 5,59%

Val-d’Oise 3,86%

Essonne 2,63%

Seine-Saint-Denis 1,93%

Val-de-Marne 1,93%

Seine-et-Marne 0,81%

Charente-Maritime 0,23%

Finistère 0,23%

Ille-et-Vilaine 0,23%

LIEU DE RESIDENCE DES BÉNÉFICIAIRES EN 2024

VILLES LES PLUS CONCERNÉES 

CHIFF RES CLÉS  
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Saint-Germain-en-Laye

VersaillesMarly-le-Roi

Poissy

Le Pecq

Maisons-Laffitte

Sartrouville

Aubergenville



DIDIER
MASSEUR
PSYCHO-
CORPOREL

RISLAINE
PSYCHO-SOCIO
ESTHÉTICIENNE

ANNE-SOPHIE
MASSEUSE PSYCHO-
CORPOREL

VANESSA
STAGIAIRE

NOTR E  ÉQUIPE

7

NOS FORMATIONS
CONTINUES

UNE ÉQUIPE QUI SE FORME...  

JEAN GRELLET
PRÉSIDENT WOMEN SAFE
& CHILDREN YVELINES

FRÉDÉRIQUE MARTZ
PRÉSIDENTE
FONDATRICE DU
RÉSEAU WS&C

NOËLLA
DIRECTRICE

CORALIE
COORDINATRICE
PÔLE “MINEURS” ORTHÉLY

CHARGÉE D’ACCUEIL

DANY
INFIRMIÈRE
BÉNÉVOLE

CLAUDINE
INFIRMIÈRE
BÉNÉVOLE

MICHÈLE
INFIRMIÈRE
BÉNÉVOLE

BÉNÉDICTE
INFIRMIÈRE
BÉNÉVOLE

CAROLINE
INFIRMIÈRE
BÉNÉVOLE

GILLES
MÉDECIN
GÉNÉRALISTE

ADELINE
MÉDECIN
GÉNÉRALISTE

CLAIRE
GYNÉCOLOGUE

KARINE
JURISTE

MARIE
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

AUDREY
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

RIM
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

JOHANNA
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

VICTORIA
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

CLÉMENCE
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

JIMMY
RÉFLÉXOLOGUE MAGALIE

MASSEUSE
PSYCHO-
CORPOREL

MARINE
SERVICE
CIVIQUE

EMMA
STAGIAIRE EN
PSYCHOLOGIE

ZOÉ
STAGIAIRE
SAGE-FEMME

CATHERINE
SECRÉTAIRE GENERALE

DOMINIQUE
TRÉSORIER

Gouvernance
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28

Etudiants, personnels administratifs et enseignants bénéficiant d’une
prise en charge pluridisciplinaire

+ =
382

Nouvelles Femmes
prises en charge en

2024

115

Femmes ont poursuivi ou re
sollicité un accompagnement

(file active)

497

Femmes bénéficiant
d’une prise en charge
pluridisciplinaire en

2024

CRÉER ET ENTRETENIR LE LIEN AVEC LES PROFESSIONNELS ET 

LES PARTENAIRES EXTÉRIEURS 

Professionnels de la santé et de la justice, travailleurs sociaux et médico-sociaux,

associations, Institutions publiques, Centre de Santé Sexuelle (qui partage nos

locaux), forces de l'ordre..., interviennent pour enrichir les prises en charge

individuelles et collectives proposées au sein de l'Association, et facilitent la

rapidité des orientations.

Cette coalition thérapeutique permet une action collective pertinente, garante du

droit à la protection, à la santé et à la sécurité.

PÔLE  MAJEURES

ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER DES FEMMES VICTIMES DE TOUS TYPES

DE VIOLENCES, QUEL QUE SOIT LE LIEU OÙ ELLES SONT PERPÉTRÉES01

02

ÊTRE LE DISPOSITIF EXTERNALISÉ DE PRISE EN CHARGE DES

UNIVERSITÉS ET ESR03
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UNE EQU IPE TRÈS  EN GAGÉE !
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FOCUS MÉDECINS

80

Consultations
médicales

Gilles, médecin généraliste

 FOCUS JURISTES ET AVOCATS

369

Consultations
de juristes,

WSC Yvelines,
CIDFF, DIRE

“Le parcours judiciaire est souvent très complexe pour les femmes. 
Monde inconnu, parfois incompréhensible. Il est précieux d’avoir un lieu où elles peuvent poser
toutes leurs questions, exprimer leurs ressentis et leur fatigue sans se sentir jugées. 
Les consultations juridiques les aident à mieux connaître leurs droits et à donner du sens à leurs
démarches. Alors elles se sentent régulièrement revalorisées, retrouvent un peu de confiance en
elles. Etape humble dans un itinéraire difficile pour trouver quelques ressources pour continuer à
avancer.”

Karine, juriste

240

Femmes prises
en charge par
notre juriste

WSC Yvelines

70

Consultations
Avocats du
Barreau de
Versailles

Motivé par la profonde détresse de ces femmes violentées et beaucoup plus disponible au
moment de ma retraite, je n’ai pas hésité, lorsqu’on me l’a proposé, à rejoindre WS&C, une
structure pluridisciplinaire dédiée aux femmes victimes de violences quelles qu’elles soient
(physiques, psychologiques, sexuelles ou autres). J’ai décidé de leur venir en aide dans la
mesure de mes moyens.
Dans un cadre pluridisciplinaire favorable à une meilleure prise en charge, plus globale et
certainement plus efficace, je suis très heureux de pouvoir prendre tout mon temps pour -
tout d'abord - écouter attentivement toutes ces victimes, dont la plupart sont au bord du
désespoir et pourtant tellement courageuses et combattives.
Je prends sans doute aussi, pour moi-même, une petite revanche sur un sentiment encore
présent en mon for intérieur de médecin généraliste ; le sentiment sinon d’une certaine
impuissance, du moins d’une insuffisance certaine, face à la détresse de ces femmes-
victimes rencontrées auparavant dans mon vécu de praticien. D’autant que je mesure mieux
maintenant à quel point les non-dits peuvent être légion chez ces femmes violentées,
humiliées, avilies, parfois presque détruites, et rongées paradoxalement par un sentiment
de culpabilité et de honte.

En tant que médecin, au cours de ma carrière, j’ai été
maintes fois confronté à des cas de violences conjugales ou
familiales. Les situations face auxquelles je me suis retrouvé 
me sont toujours apparues odieuses, inacceptables autant que délicates et difficiles à gérer,
en tout cas tout seul, comme peut l’être un médecin généraliste en libéral.



UNE EQUIPE TRÈS  EN GAGÉE!
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FOCUS INFIRMIÈRES

Michèle, infirmière bénévole

“ Fin 2017, après 35 ans de carrière hospitalière, j'ai rejoint Women
Safe comme bénévole. La prise en charge des victimes de violences
que j'ai été amenée à voir dans mon dernier poste aux Urgences
n'était pas satisfaisante. C'était donc une évidence pour moi d'agir
pour ces victimes.  Ce n'était qu'une continuité de mon métier
d'infirmière .
Les formations dont j'ai pu bénéficier m'ont aidée à mieux comprendre
les mécanismes du psycho-traumatisme, enseignement qui ne faisait
pas partie de mon programme d'études .
Depuis 7 ans, ma plus grande satisfaction est de pouvoir apporter du
soutien et de l’écoute à ces femmes.
L'équipe qui compose  Women Safe & Children est une force qui nous
porte dans la prise en charge .
Cet engagement est primordial pour moi, comme il l'a été durant
toute  ma carrière. “

10 000

Appels

FOCUS ACCUEIL

Notre équipe est composée d’une aide-soignante titulaire d’un
BTS SP3S et d’une étudiante en Service Civique diplômée en  
licence de Psychologie. 
Nos chargées d’accueil sont présentes du lundi au vendredi, de
9h à 12h30 et de 13h30 à 17h. Elles peuvent être contactées
par téléphone, via notre site internet ou en se rendant dans nos
locaux.

640

Rdv de Suivis
infirmiers

LES PARCOURS DE SOINS INDIVIDUELS

Women Safe & Children Yvelines propose, toute l’année, des permanences  au sein  desquelles

des professionnels pluridisciplinaires sont sollicités sur rendez-vous.
  Pour chaque professionnel, les objectifs de consultations sont :

Recueil de l'histoire à 360°
Evaluation globale (état physique, psychologique, juridique,
socio-économique...) et orientation de la personne
Accompagnement vers une reconstruction profonde



FOCUS PS YCHOLOGUES

6 PROFESSIONNELLES, 
2 équivalents temps plein

MARIE
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

AUDREY
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

RIM
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

JOHANNA
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

VICTORIA
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

CLÉMENCE
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE

Formée aux TCC, à l’ICV et

l’hypnothérapie, spécialisée

dans la prise en charge des

psychotraumatismes

Spécialisée en psychotraumatologie,

praticienne EMDR adulte/ enfant

Responsable du pôle “Recherche”de

l’association

Formée à la psychopathologie,

au psychautromatisme, et à la

criminologie renforcée

Formée à l’approche psychanalytique,

l’art thérapie et la thérapie de couple,

spécialisée dans la prise en charge des

psychotraumatismes

Formée à la systémie, la criminologie

et l’EMDR, spécialisée dans la prise

en charge des psychotraumatismes

Formée à la victimologie,

psychologie du social,

trauma, exil et addictions

Les psychologues sont un des maillons de la chaîne dans l'accompagnement des femmes et des
enfants victimes de violence. Spécialisées en psychotraumatologie, elles apportent un soutien

psychologique adapté, permettant aux victimes de comprendre leurs traumatismes et de retrouver
un équilibre émotionnel. Leur rôle consiste à évaluer l’état psychologique de chaque personne, à
les accompagner dans la reconstruction de leur histoire traumatique, à renforcer leurs ressources

personnelles et leur capacité de décision, tout en favorisant un processus de résilience. En
complément du suivi individuel, elles interviennent également dans la reconstruction collective à

travers l’animation de groupes de parole.

12



FOCUS PSYCHO-CORPOREL

57
rdv

“Pour vivre une expérience de mieux-être, de détente, de bien
traitance et augmenter la conscience de soi, dans le respect de
soi et des autres. 
Chaque séance est adaptée aux besoins de la personne dans
"l'ici et maintenant", un chemin progressif vers le lâcher-prise,
la confiance en soi, la conscience de ses propres besoins,
l'autonomie... en responsabilité.”

Anne-Sophie et Didier, masseurs

“Méthode holistique dont l'objectif est de permettre au corps de
retrouver l'homéostasie (son équilibre naturel) et par ricochet plus
de sérénité, de fluidité et d'énergie. Elle est très efficace pour les
victimes qui ont souvent des problématiques de stress, d'anxiété,
de sommeil et/ou de digestion. C'est aussi un formidable outil pour
reconnecter corps et esprit. “ Jimmy, réflexologue

32
femmes

PSYCHO-SOCIO-ESTHÉTICIENNE 

MASSAGES CRANIENS

UNE EQUIPE TRÈS  EN GAGÉE!

11
demi-

journées

17
femmes

La psycho-socio-esthéticienne s’inscrit dans  une  
dimension de soins. Après un échange en début de
séance avec la patiente elles déterminent ensembles
le soin le plus adapté à ses besoins: massage, soin du  
visage... L’objectif étant pour la patiente de se
réconcilier avec son image et revaloriser son estime
de soi.

240
rdv

Le massage du cuir chevelu permet de libérer des
endorphines qui apportent soulagement et bien-être. 
Il procure calme, tranquillité, concentration sur le long
terme et favorise le sommeil.

MASSAGE MIEUX-ÊTRE ET /OU
ACCOMPAGNEMENT PSYCHOCORPOREL

LA RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE

15
rdv

13

96
demies

journées

37
femmes

44
rdv
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34

Femmes ont
participé

42

Séances

R ET OUR D ’E XPÉRIE NCES

Parcours 01

Ce parcours à but psycho-pédagogique donne des clefs de compréhension aux femmes sur leur

situation. Il leur offre aussi un espace de partage pour se reconstruire.

*source : questionnaire de satisfaction

Victoria, psychologue

“Nous en arrivons à un constat très positif,
aussi bien de ma part, des autres
professionnels que de celle des femmes
du parcours. Au-delà du partage de
connaissances c'est, pour certaines, la
première confrontation à l'autre qui rompt
l'isolement, très fréquent dans la violence. 

 Les liens qui s'y créent ont une
résonnance importante sur la suite du
processus de reconstruction, permettant
un soutien ou étayage différent de celui
proposé par les professionnels.”

15

Claudine,
infirmière

Oser dire la honte, la culpabilité, la peur dans
un espace sécure
Oser renouer avec des échanges entre
femmes vivant pour beaucoup dans un grand
isolement social
Oser questionner les encadrants et se
questionner soi-même sur les thèmes abordés
tels que la justice, l’intimité, la sexualité, le lien
corps / l’esprit , la parentalité …
Et peu à peu, prendre confiance en soi, se
sentir capable, découvrir l’envie de se livrer.
La puissance du collectif est essentielle dans
un parcours de reconstruction et je suis fière
d’y participer avec les femmes accueillies.

NOS PARCOURS  DE REC ONS TRUCTI ON



67
Femmes

ont
participé

Parcours 03

8

Femmes ont participé à des
séances de mentoring en

2024

Dans le prolongement du parcours 1,

ce parcours 2 propose des groupes de

parole et des ateliers thérapeutiques

Objectifs globaux : 

élaborer autour de son vécu 

s'affirmer, aborder les difficultés liées au manque de

confiance en soi 

définir ses limites et les faire respecter

dire "non", dire "stop" 

OBJECTIF: RENFORCEMENT DE L’AFFIRMATION DE SOI 

Parcours 02 Groupe ouvert

Ce parcours a pour but de renforcer  l'affirmation de
soi et l'autonomie. L'objectif est la réinsertion
professionnelle et sociale grâce à des ateliers
thérapeutiques et du mentoring professionnel.

MENTORING PROFESSIONNEL  

Les trois mentores de la BNP poursuivent
l’accompagnement de nos bénéficiaires, à nos côtés,
depuis 2023.

pour accompagner nos bénéficiaires vers une
reconstruction profonde.

16

“Le retour à la vie professionnelle est une clé
essentielle pour gagner en indépendance et en
épanouissement"

NOS PARCOURS  DE REC ONS TRUCTI ON



NOS GROUPES DE PAROLE 
(HORS PARCOURS)

17

  17 femmes

12 séances

GROUPE DE PAROLE INCESTE 

"L'inceste est un tabou. Proposer un espace 
de parole dont il est le thème permet aux victimes de
lever le silence sur ce qu'elles ont vécu, de ne plus se
sentir isolées et de travailler ensemble sur la libération
de la parole.”

Johanna, psychologue

"Les cercles de parole dédiés aux femmes ayant subies de l’inceste constituent un espace
d'échange sécurisant et bienveillant. 
Ces groupes accueillent des femmes ayant vécu des traumatismes durant leur enfance, et
leur offrent l'opportunité de partager leurs expériences, sans obligation. 
Les participantes peuvent aborder différentes problématiques liées à l’inceste, en
fonction du parcours de chacune.
L'objectif principal est de fournir un soutien mutuel et de créer un environnement
compréhensif. 

La structure ouverte de ces cercles permet une dynamique intergénérationnelle,
réunissant des femmes nouvellement prises en charge par l'Association et des
bénéficiaires de plus longue date. Cette diversité favorise l'encouragement, l'espoir et le
partage de conseils précieux. L'accent est mis sur la solidarité et la cohésion du groupe,
éléments essentiels pour garantir un cadre rassurant.  
Ces cercles de parole jouent ainsi un rôle crucial dans le processus de reconstruction des
participantes, en leur offrant un espace où elles peuvent trouver force et compréhension
auprès de femmes ayant vécu des traumatismes similaires. 
Les cercles ont lieu un vendredi par mois et sont animés par une psychologue.  

Pour  2025, une évolution est prévue concernant ces cercles. Ils se transformeront en un
véritable parcours de reconstruction, structuré autour de thématiques spécifiques
abordées lors de chaque séance. Les temps d’échange libre seront préservés pour
garantir l’expression individuelle de chacune.   
Dans un souci d'offrir un cadre plus structurant et d'enrichir l'expérience, ces cercles
seront désormais co-animés par une équipe pluridisciplinaire composée d'une
psychologue et d'une autre professionnelle. Cette configuration permettra de mettre en
place une approche de psychoéducation, visant à mieux outiller et accompagner les
femmes dans leur processus de reconstruction.“



66

Participantes
en 2024

NOS ACTIVITÉS
(HORS PARCOURS)

LE KARATÉ POUR AIDER LES FEMMES VICTIMES DE
VIOLENCES 

Le lundi après-midi, le KARATE est à

l’honneur chez Women Safe & Children avec

l’association Fight For Dignity ! 

Le KARATE est utilisé comme un outil

particulièrement puissant pour aider les

victimes de violences à  se reconstruire et à

reprendre le contrôle de leur vie. 

L'activité est animée par Sophie, professeure

diplômée et ceinture noire de karaté.

DES ACTIVITÉS RÉPARATRICES...

  SPORT
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 "Fight for Dignity accompagne, depuis 2017, les femmes ayant vécu des

violences dans leur parcours de résilience à travers la pratique du karaté    

thérapeutique. Elle sensibilise et forme les acteurs du monde du sport et

de la société civile à la prévention des violences.

La méthode de Fight for Dignity permet aux femmes de retrouver des

sensations corporelles, estime et confiance en soi.

Les séances de karaté adapté s'inscrivent dans le cadre d'un parcours de

soin au sein des structures médicalisées pluridisciplinaires. Les séances sont

animées par des enseignantes de karaté, diplômées d'Etat, formées à la

méthode et aux conséquences des violences et du psychotrauma.

Aujourd'hui, Fight for Dignity s'est développée dans 15 ateliers en France

et plus de 2 600 participantes ont bénéficié des séances de karaté adapté

en 2024.

Chez Women Safe & Children, Fight for Dignity a permis à 66 participantes

de bénéficier de la méthode, à travers 25 séances réparties sur l'année. " 

Sophie, 
professeur de karaté



5

Participantes
en 2024

5

NOS ACTIVITÉS
(HORS PARCOURS)

LE YOGA POUR SE RECONNECTER À SON CORPS   SPORT
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Le Yin Flow Yoga proposé par Elodie est un yoga doux et accessible à toutes, où les séries
de postures sont fluides, presque dansantes, tenues suffisamment longtemps pour laisser
au corps le temps de s’ouvrir et de se relâcher. Ce type de yoga permet de retrouver de
nouvelles sensations, de développer sa conscience de soi, de mieux percevoir les messages
du corps. Avec du temps et de la régularité on nettoie petit à petit les tensions corporelles
et psychiques pour retrouver de la sérénité dans son corps et sa tête.

Nos patientes ont pu bénéficier du parcours de spectacles pour
Women Safe imaginé avec et généreusement proposé par le Festival
d'Automne à Paris. Nous avons sélectionné 5 spectacles de théâtre, de
danse et de musique  de paragraphe

THÉÂTRE ET DANSE

11 sept 24,
 20h Bourse de
Commerce, Paris 
 

 26 sept 24,
20h, Les Abbesses, 
Paris
 

20 oct 24,
16h, Théâtre de
Gennevilliers

23 nov 24,
15h, Théâtre de la 
Ville, Paris 

24 nov 24,
16h, Théâtre des 
Bouffes du Nord, 
Paris 

5

Places
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PÔLE  MINEURS

“Parce que derrière chaque mère violentée, il y a un enfant
traumatisé”

87

Mineurs pris en charge en 2024

57

Filles

30

Garçons

43

Mineurs
bénéficiants d’une
mesure de l’ASE

44

Mineurs hors ASE

01 ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER DES MINEURS VICTIMES DE TOUS TYPES

DE VIOLENCES  QUEL QUE SOIT LE LIEU OÙ ELLES SONT PERPÉTRÉES.

La prise en charge précoce des mineurs  répond à une urgence
sociétale et une problématique majeure de santé publique. Le
Pôle “Mineurs” a pour ambition de préserver la génération de
demain et d’éviter l’installation de facteurs de vulnérabilité ou
de répétition. 

Adapter la prise en charge, selon l'âge des mineurs accueillis.
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“Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin”
C’est dans cette dynamique que s’inscrit le

travail du Pôle “Mineurs” de Women Safe &

Children Yvelines. En travaillant en partenariat

et en réseau, et donc en mutualisant les

compétences de chacun, l’accompagnement

systémique proposé permet de répondre aux

besoins spécifiques de chacun des enfants. 

Dans cet objectif d’accompagnement qualitatif,

les équipes de Women Safe & Children vont

hors les murs rencontrer les différents

partenaires et   créer des liens réels dans

l’intérêt des enfants accueillis.  

L’accompagnement global de ces enfants se

veut ainsi sécurisé.  

PÔLE  MINEURS

Partenaires de terrain 
Aide Sociale à l'Enfance (ASE, PEJ) 
Education Nationale
Cellule de Recueil des Informations
Préoccupantes (CRIP)
MECS, Lieu de vie, Village d’Enfants,
Placement Familiaux
Services hospitaliers (CMPP, SAU, HDJ, etc)
Professionnels en charge des mesures
éducatives ( AED, AEMO, etc) 
Forces de l'ordre (police, gendarmerie, etc)
Parquet
Préfecture
Avocats et juristes 
Référents VIF département

LE PARTENARIAT, UN AXE ESSENTIEL DE LA PRISE EN CHARGE DES

ENFANTS ET DES ADOLESCENTS 02
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FOCUS COORDINATION

Accueillir et accompagner des enfants victimes de violence c’est d’abord  les écouter mais surtout
les croire.  Le premier accueil de l’enfant est déterminant pour lui permettre  de se saisir de
l’accompagnement proposé, mais surtout pour qu’il  se sente en sécurité. 

C'est à partir de cet espace que l'enfant pourra investir son accompagnement individuel et/ou
familial, de manière sereine, auprès de professionnels formés au psycho-trauma et en systémie. 
La coordinatrice du pôle “Mineurs” est l'interlocutrice privilégiée des partenaires professionnels ou
familiaux. Il est essentiel que l'enfant ne se sente jamais intrusé dans l’espace de sécurité que  lui
offre l'équipe de l’association.

Educatrice Spécialisée diplômée, la coordinatrice du Pôle “Mineurs” propose également des
accompagnements éducatifs aux enfants et du soutien à la parentalité aux parents.
La pluridisciplinarité de cette équipe permet une offre complète de soins.

Cette année 2024 n'a fait que confirmer le constat national sur l'augmentation des violences faites
aux mineurs. Leurs prises en charge se révèlent complexes, les enfants s'inscrivant dans un système
(familial, sociétal, professionnel) défaillant. Néanmoins, leurs compétences et leurs capacités de
résilience ne demandent qu'à s’exprimer grâce au soutien d'adultes ressources. 



+ 2000

consultations en
2024

3 - 11 ans
E N F A N T S

Educatrice spécialisée
Juriste
Médecin
Psychologue

 INTERVENANTS EXTÉRIEURS
Avocats

Téléphonique-Physique-Mail

A C C U E I L

2 .  C O N S U L T A T I O N S
P L U R I D I S C I P L I N A I R E S

12 - 21 ans
A D O L E S C E N T S

3 .  C O L L E C T I F S

Gestion des émotions
Groupes de paroles 
Sorties (théâtre, activités...)

1 .  I N C L U S I O N

Rdv  avec la coordinatrice
(éducatrice spécialisée)
Recueil de l’histoire de vie
Evaluation état, besoins,
environnement...
STAFF

 

1 .  I N C L U S I O N

Rdv avec la coordinatrice
(éducatrice spécialisée)
Recueil de l’histoire de vie
Evaluation état, besoins,
environnement...
Rdv avec ou sans accompagnant
STAFF

2 .  C O N S U L T A T I O N S
P L U R I D I S C I P L I N A I R E S

3 .  C O L L E C T I F S

Gestion des émotions
Groupes de paroles 
Sorties (théâtre, activités...)

COORD INATION

Educatrice spécialisée
Juriste
Médecin
Psychologue

 INTERVENANTS EXTÉRIEURS
Avocats

PÔ LE  MINEURS
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2024 a été une année intense pour le Pôle Mineurs de Women Safe &
Children Yvelines. L’équipe pluridisciplinaire a accueilli  87 enfants,  
s’adaptant aux besoins et à la singularité de chacun.
Ces mineurs et jeunes majeurs trouvent ainsi, au sein de l’association, des
adultes leur permettant de se reconstruire après les violences vécues, et,
si nécessaire, une protection.

2024 a également été  une année  d’innovation: l’accompagnement éducatif et psychologique
s’ancre davantage dans un réseau partenarial local avec l’objectif “d’aller vers”. 
Les liens partenariaux (Pôles Enfance Jeunesse, Services associatifs de protection de l’enfance,
PMI, CMP, CMPE, etc) se trouvent renforcés dans l’intérêt des enfanst pris en charge.

En prenant en charge des enfants de moins de 6 ans, notamment par le biais d’un groupe
thérapeutique “Enfants” de 3 à 6 ans, nous avons aussi élargi nos accueils.
La création du groupe “Adolescents” permet, de son côté, de répondre aux besoins de ces
jeunes, de leur expliquer le psychotraumatisme et les schémas de répétition. 
Enfin, nous développons, en fonction des besoins, des entretiens systémiques prenant en
compte l’environnement familial. Cette approche permet de renforcer les compétences de la
famille afin de pérenniser le sentiment de sécurité de l’enfant.“



N o u v e a u t é S  2 0 2 4

LE  + DE N OTRE ACCOMPAGN EMENT
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FOCUS GROUPE ENFANTS ET ADOLESCENTS

En accueillant des enfants de moins de 6 ans, les professionnels ont  constaté que
certains rencontraient des difficultés de verbalisation dans la relation duelle.              
C’est pourquoi un groupe “Enfants”, à visée thérapeutique et éducative, a été mis en
place pour les 3-6 ans. Cette année, cinq enfants ont ainsi suivi trois ateliers: 

“Comprendre ses émotions et les  situations qui  les engendrent “     
“Les outils pour gérer ses émotions de manière adaptée” 
 “Notions d’intimité, des limites et de verbalisation autour du corps”

Projet St Augustin: quand les jeunes prennent le relais!
Dans le cadre d’un atelier solidaire, Maëva, Clémence, Mathilde et Laura,  étudiantes en
Seconde au lycée  St Augustin de Saint-Germain-en-Laye, ont contacté Women Safe &
Children. Elles organiseront une quête de produits d’hygiène au sein de leur lycée pour les
offrir aux bénéficiaires de l’association.  Elles réaliseront une frise chronologique sur les
Droits des femmes qui sera présentée dans nos locaux et au lycée. En fin d’année scolaire,
elles animeront, avec des membres de l’équipe , une séance de sensibilisation sur les
violences sexistes et sexuelles,  au sein de leur établissement.

Les adolescents, toujours plus nombreux à franchir les portes de l’association, sont en
perpétuelle recherche de sens et de compréhension de leur fonctionnement suite aux
violences vécues. A travers le groupe “Ados”, nous avons souhaité donner accès aux
jeunes à des connaissances scientifiques sur le psychotrauma, les mécanismes de
répétitions et les mécanismes de protection. Les adolescents peuvent ainsi développer
leur libre-arbitre et  définir leurs propres limites. L’objectif est également que ces
adolescents se sentent moins isolés et surtout déculpabilisés. 

L’accompagnement psycho-éducatif des mineurs est gratuit et illimité. Cette prise en charge  
s’articule autour de plusieurs axes:  accompagnement psychologique, éducatif, juridique,  
médical. A cela s’ajoute des événements ludiques tout au long de l’année,  pour que l’enfant
retrouve, le temps d’un moment,  innocence et  insouciance.
 



ÉVÉN EMENTS
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ACTIVITÉS ENFANTS

Noël escalade chez Hapik à Chambourcy

Invités chez BASH, les enfants et leur maman ont pu participer à de
nombreux ateliers et rencontrer la marraine de l’association,

Florence Foresti. 

Le Parc Astérix a offert l’opportunité à plusieurs
familles de profiter des festivités d’Halloween.

Baptême de plongée, encadré
par le club de plongée

SubGalatée du Chesnay, pour
les mamans et leurs enfants



ÉVÉN EMENTS

Journée anniversaire de la Convention Internationale des Droits des Enfants 

Journée Internationale de Lutte contre les violences faites aux femmes

Ciné-débat sur les violences faites aux femmes

SENSIBILISATION

Sensibilisation et collecte chez Safran  

JOURNÉES INTERNATIONALES
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ÉVÉN EMENTS
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Forum des associations de Saint-Germain-en-Laye Olympiades Jeunesse de la Légion d’honneur  

SENSIBILISATION

Visite de Frédéric Rose,  
préfet des Yvelines  

Comité des Partenaires Yvelines  

Réunion  partenariale TAD Grand Versailles 



ÉVÉN EMENTS
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VIE DE L’ASSOCIATION

Women Safe & Children accompagne la
Flamme Olympique 

Enregistrement de 
“ Qui veut gagner des Millions, Spéciale Associations “

Women Safe 78 a 10 ans !

Noël en équipe 

Noëlla, directrice 
WS&C Yvelines  

Crédit photos : Marie Docher, Hervé et Frédéric (Photo-Club de Saint-Germain-en-Laye), équipe WS&C.



ECOLES ET UNIVERSITÉS

MÉDIAS

NOS P RINCIPAUX PARTENAIRES  
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INSTITUTIONS PUBLIQUES

INSTITUTIONS PRIVÉES

LES BIENFAITEURS

ÉTAT

RÉGION DÉPARTEMENT

COMMUNES

ORGANISMES SOCIAUX

LE FONDS L'OREAL POUR
LES FEMMES

NOS P RINCIPAUX PARTENAIRES  
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ASSOCIATIONS



Chers bénévoles, rien de tout ceci ne serait possible sans

vous. Votre présence constante a permis de prendre en

charge toutes ces femmes et ces enfants. Votre rôle est

essentiel au sein de l’équipe de salariées et de vacataires dont

je tiens particulièrement à saluer l’engagement et le

professionnalisme  dans un contexte de forte activité et de

diminution des financements.

Merci à l’Etat, à la préfecture de Région, à la Région

Île-de-France, à la préfecture des Yvelines, au Département

des Yvelines, aux communes, à la CPAM, à toutes les

institutions qui nous soutiennent et qui, nous l’espérons,

poursuivront et amplifieront leur engagement à nos côtés.

Merci à nos partenaires privés, toujours plus précieux au

regard de l’augmentation des demandes. 

Merci à notre marraine Florence Foresti, très engagée encore

cette année. 

Un très grand merci également à Marine pour la mise en
forme de ce rapport d’activité et à Catherine pour  le suivi des

événements et les photos  qui s’y rattachent.
                                                         Noëlla Arnaudo

La vie, ce n’est pas d’attendre que les orages passent, c’est
d’apprendre à danser sous la pluie”

Sénèque, philosophe romain
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Haute
Savoie

ÉDITORIAL

Catherine Di Gleria Garnero
Christophe Songeon
Co-président.e.s
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Chers membres, chers partenaires,

À l’aube de cette nouvelle année, il est essentiel de
prendre un moment pour réfléchir aux réalisations et
aux défis que nous avons relevés ensemble au sein de
Women Safe & Children Haute Savoie. 
En 2024, nous assistons à une augmentation de 89%
de notre file active avec une augmentation de 30%
du volume de consultations toutes confondues. Cet
écart illustre une réalité préoccupante sur notre
territoire et une urgence à redoubler d'efforts dans
notre quête de financement afin d’élargir encore nos
plages d’ouverture pour continuer de proposer une
offre de soin qualitative à chacun de nos bénéficiaires.
Ces chiffres témoignent de l’importance du travail
réalisé par les équipes de WS&C quand à la prise en
charge des femmes et enfants victimes de violence en
Haute Savoie.

En un an, nous constatons une hausse de 30% du
nombre de mineurs accueillis au sein de notre
structure. Cette forte augmentation témoigne à la fois
d’une meilleure identification de notre structure et de
ses missions, la seule en Haute Savoie qui prend en
charge les mineurs victimes - témoins de violence sous
toute ses formes, et d’une meilleure identification des
situations de violence grâce à une sensibilisation accrue
des professionnels et du grand public. Ceci souligne
l’urgence d’agir en amont, notamment via la prévention
et l’accompagnement des familles.

Nous tenons à exprimer notre profonde gratitude
envers nos partenaires, dont l'engagement
indéfectible nous permet de maintenir et d'élargir nos
services. Votre soutien est une source d'inspiration et
un pilier fondamental de notre réussite. Il est également
essentiel de saluer le travail incroyable de notre
équipe de professionnels, qui, par leur dévouement,
leur professionnalisme et leur engagement permet aux
mineurs et aux femmes que nous accompagnons de se
réparer et de retrouver un sentiment de sécurité
indispensable à la poursuite de leur vie.

En 2025, nous avons l'ambition d'intensifier nos efforts
en matière de prévention, d'information et de
formation. Nous savons que la sensibilisation et
l'éducation sont des leviers essentiels pour prévenir les
violences et offrir un environnement sûr pour les
femmes et les enfants. À travers des ateliers, des
campagnes d'information et des sessions de
formation, nous souhaitons mieux équiper notre
communauté pour faire face aux défis qui se
présentent à nous. En développant ces initiatives, nous
avons l'espoir de renforcer notre impact et d’apporter
des solutions durables aux problématiques que nous
rencontrons.

Nous sommes fiers et honorés d’avoir été
sélectionné pour être une des 4 associations
bénéficiaires de la plus grande manifestation caritative
pour la Cause de l’Enfance « Glisse en Coeur » qui
aura lieu du 21 au 23 mars 2025 au Grand Bornand.
Vous y retrouverez toute notre équipe et n’hésitez à
composer une équipe afin de courir pour nous.

Ensemble, nous avons le pouvoir de transformer des
vies et de bâtir un avenir meilleur. Continuons à
avancer, main dans la main, vers nos objectifs
communs. 

Merci pour votre confiance et votre soutien.
Avec toute notre gratitude.

rejoignez nous à 
Glisse en cœur
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Créée en 2014 dans les Yvelines par Frédérique MARTZ et
le docteur Pierre FOLDES, Women Safe & Children
accompagne les femmes et les enfants victimes de
violence sous toutes ses formes (physique, psychologique,
sexuelle, économique, rituelle, etc.), quel que soit le lieu
où elles sont perpétrées (intrafamilial, conjugal, travail,
école, collège, lycée, etc.).
Pionnière dans son approche globale de la prise en
charge, l’association accompagne chaque personne victime
de violence en s’appuyant sur un dispositif permettant
l’accès direct à tous les professionnels compétents (volet
juridique et volet de la santé) dans un même lieu.
Cette prise en charge pluridisciplinaire, gratuite et
anonyme, a lieu dans un lieu sécurisé et sécurisant
pour les personnes accueillies.

Sur une décennie, Women Safe & Children a accompagné
plusieurs milliers de femmes et d’enfants dans leur
reconstruction grâce à ce dispositif innovant et global.
La crise sanitaire a fortement amplifié le phénomène des
violences conjugales et intrafamiliales. Aujourd’hui, plus
que jamais, la prise en charge des femmes et des enfants
victimes représente un enjeu de santé publique.

Women Safe & Children s’est donné l’objectif ambitieux
d’étendre cette expertise innovante en se déployant sur
l’ensemble du territoire français.

En mai 2022, la Haute-Savoie a accueilli la première
antenne Women Safe & Children. 
Située à Évian-les-Bains, dans des locaux spacieux,
sécurisés, proche du centre-ville et des transports en
commun, l’antenne a pris en charge sur l’année 2024, plus
d’une centaine de bénéficiaires.

• WOMEN SAFE & CHILDREN

Haute
Savoie

PRÉSENTATION DE WS&C
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WS&C Haute Savoie
fonctionne sur le même
modèle que WS&C avec
comme particularité la
ruralité et ce qu’elle
implique.

• RURALITÉ 

• LUTTE CONTRE LA VIOLENCE

Elle constitue une interface entre
la ville et l’hôpital et cultive des
liens étroits avec les acteurs locaux
de la lutte contre la violence
interpersonnelle.

Haute
Savoie

• ACCUEIL 
Les bénéficiaires (femmes et enfants de plus
de 6 ans) sont accueillis dans un lieu unique
et sécurisé.
Ils vont y trouver un accompagnement
pluridisciplinaire, anonyme et gratuit leur
permettant de travailler la question des
psychotraumatismes et tous les aspects de
la reconstruction psychique ainsi qu’un
accompagnement juridique.

• WOMEN SAFE & CHILDREN HAUTE SAVOIE

PRÉSENTATION DE WS&C
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• PRISE EN CHARGE 

• ORIENTATION
Informations juridiques données par notre juriste
Rendez-vous avec notre avocate lorsque la
bénéficiaire n’en a pas, puis orientation auprès
de l’ordre des avocats (1er rendez-vous gratuit)

Consultation avec nos médecins 
Des soins psychocorporels sont prodigués à nos
bénéficiaires (sophrologie, massages
ayurvédiques, yoga, réflexologie).

• LE LIEU
Les bénéficiaires sont accueillis les
lundis et vendredis de 9h à 12h, les
mercredis de 9h à 12h et de 13h30 à
17h30, les jeudis de 14h à 17h30.
Fermé au mois d’août.

Haute
Savoie

• WOMEN SAFE & CHILDREN HAUTE SAVOIE

Le premier rendez-vous se fait avec une
infirmière, puis systématiquement un
second rendez-vous est pris avec la
psychologue.
Tous les bénéficiaires, femmes comme
mineurs, sont suivis régulièrement.

20 rue de la Touvière
74500 Évian Les Bains
09 81 34 98 02
accueil74@women-safe.org

PRÉSENTATION DE WS&C
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15 %

82 % 72 %

48% de 30 à 49 ans 
18% entre 50 et 59 ans

Augmentation de 15%
 23 hommes tués

96
femmes tuées 

des auteurs
sont des
hommes

Haute
Savoie

LA VIOLENCE EN FRANCE

Mobiles des
féminicides

Une dispute, un refus de
séparation précède le crime.

Chiffres de 2023 diffusés en 2024

des faits sont
commis entre

époux,
concubins, ou

pacsés 

9 mineurs victimes
collatérales sont décédés 

65% ont entres 30 et 59 ans
18 % plus de 70 ans 

31% sous emprise d’alcool,
stupéfiants 

24% des auteurs se sont
suicidés après les faits

24% des faits sont précédés
d’une dispute 

26% dans un contexte de
séparation 
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8,4 %

1747 1476
faits

signalés
femmes
victimes

de violences
pour 1000
habitants 

Haute
Savoie

légèrement en dessous de la
moyenne des départements les

plus exposés 

Chiffres de 2022 diffusés en 2024

attributions de   
Bracelet Anti-

Rapprochement 

23
attributions de

 Téléphone
Grand Danger 

67

mineurs
hébergés avec

leurs mères pour
fuir les violences

conjugales 

53

situations
traitées par

l’Intervenante
Sociale en

Commissariat ou
Gendarmerie 

187
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LA VIOLENCE EN HAUTE SAVOIE



1 directrice

5 infirmières

1 médecin
gynécologue

Médecine intégrative

4 psychologues

Juridique et secrétariat

Elisabeth Giguelay est
directrice à 50 % et seule
salariée de l’association
Womem Safe & Children

Haute Savoie

1 sophrologue
1 ostéopathe

1 massage ayurvédique
1 intervenante médiation animale

1 intervenante équithérapie
1 intervenante esthétisme

1 juriste
1 avocate

1 secrétaire

Haute
Savoie

Tous les membres de l’équipe sont des professionnels,
bénévoles et tous formés à la question du psychotraumatisme.
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NOTRE ÉQUIPE



victimes de violences
psychologiques et physiques

de 23 à 64 ans

victimes de violences
psychologiques et physiques

de 6 à 14 ans

91 32
femmes mineurs

Haute
Savoie

123

89%

bénéficiaires en 2024

de croissance par rapport 2023
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NOS CHIFFRES CLÉS



474
rendez-vous

psychologues

38 rendez-vous sophrologie 
10 rendez-vous massage

14 rendez-vous ostéopathie
44 séances de relaxation
24 ateliers d’esthétique

5 séances de médiation animale
4 séances d’équithérapie

46 rendez-vous juriste
20 rendez-vous avocat

123 139 66
rendez-vous
infirmières

rendez-vous
médecine intégrative

rendez-vous
juridiques

Haute
Savoie

NOS CHIFFRES CLÉS

6
cercles

de parole

771

30%

consultations en 2024

de croissance par rapport 2023
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NOS CHIFFRES CLÉS

Les mails sont exclusivement des
demandes de rendez-vous pour

une prise en charge
pluridisciplinaire santé et justice

450

250

appels
téléphoniques

mails

Haute
Savoie
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QUI ORIENTE NOS BÉNÉFICIAIRES FEMMES

28 Caisse d’allocations familiales 

1 Équipe mobile psycho sociale du Chablais

4 Sage-femme

16 Hôpitaux du Léman
10 PMS - Pôle médico-social du département de la Haute Savoie

8 Association Espace Femmes

1 Employeur

2 Psychologues

26 Police nationale, police municipale, gendarmerie

2 Drogue info service
2 Bouche à oreille

Haute
Savoie

6 ASE - Aide sociale à l’enfance

3 Educateurs spécialisés

3 CMP - Centre médico-psychlogique adultes

3 Chantier d’insertion

1 Maison des femmes du Centre Hospitalier Alpes Léman

1 Avocat
1 AVIJ - Aide aux victimes et intervention judiciaire

QUI ORIENTE NOS BÉNÉFICIAIRES MINEURS

13 Caisse d’allocations familiales 

2 Psychologues

5 ASE - Aide sociale à l’enfance

1 Assistante sociale collège

CMPi - Centre médico-psychlogique infanto-juvéniles

Maison des ados Cargo Rouge Thonon2

Ecoles primaires3

Mères des enfants6

2
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Haute
Savoie

Les communes d’habitations des 123 bénéficiaires de
Women Safe & Children Haute Savoie
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accueil WS&C

Haute
Savoie
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LE PARCOURS D’UNE
BENEFICIAIRE

police nationale
polices municipales

gendarmerie

hôpitaux
équipes psy mobiles

psychologues

sage-femmes
médecins

para-médicaux

assistantes sociales
CCAS

espace femmes

fiche
orientation contact tél.

prise RDV

RDV infirmier et
psychologue le même 

jour

bénéficiaire

réunion d’équipe
mise en place plan de

soins

Suivi psychologique 
Groupe de parole 
Ostéopathie 
Sophrologie 
Massage Ayurvédique
Relaxation 
Arts thérapie
Atelier esthétique 

Pour les mineurs 
Médiation animale 
Equithérapie 

Suivi juridique 
Avocate 
Juriste



NOS ACTIONS EN 2024

Relais petite enfance.
France service Pays d’Evian et
vallée d’Abondance.
Police municipale de Thonon.

J A N V I E R
TISSER DES PARTENARIATS

Haute
Savoie
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WS&C courrait à glisse en coeur. 
528 916 € ont été récoltés.

M A R S
GLISSE EN COEUR

Sensibilisaiton des collégiens aux
questions du consentement, de
l’emprise et de la violence.

CHANGEONS LES RÈGLES

Reportage sur les activités de
WS&C Haute Savoie.

FRANCE 3 AUVERGNE RHÔNE ALPESA V R I L
URBAN TRAIL EVIAN
Sensibilisation des coureurs et du
public à la question des
violences.
Don de 700 € du service des
sports de la Ville d’Evian.

J U I N
FAITES VOS COURSES !
Suite à l’action “L’arrondi” de
l’hypermarché Cora d’Amphion,
remise d’un chèque de 1 530 €.

WS&C Haute Savoie retenue
comme association bénéficiaire
de Glisse en Coeur 2025 par le
Fond de Dotation à l’Enfance !

GLISSE EN COEUR 2025

M A I
CLUB SPORTIF AMPHION-
PUBLIER
Sensibilisation des joueuses des
tournois U15 et U18 de football
féminin aux violences dans le
sport.
Don de 100 € du club sportif.

Lors du match de la coupe
d’Europe contre les autrichiens
de Graz Giants, présentation de
WSC et sensibilisation aux
violences dans le sport.
Don de 450 € des Black Panthers.

BLACK PANTHERS
QUADRUPLE CHAMPION DE FRANCE
DE FOOTBALL AMERCIAIN
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NOS ACTIONS EN 2024
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Chantiers insertion du Chablais
ASE - Aide sociale à l’enfance

S E P T E M B R E
TISSER DES PARTENARIATS

Inauguration de la Maison des
femmes au Centre Hospitalier
Alpes Léman.

O C T O B R E
SOUTENIR LES COLLÈGUES 

Forum des partenaires médico-
sociaux intervenant auprès des
adolescents et jeunes adultes
organisé par maison des ados -
Rouge Cargo de Thonon

MAISON DES ADOLESCENTS

Le 21 novembre à Annecy en
présence de Frédérique Martz
Sutter fondatrice de WS&C

N O V E M B R E
SOIREE DE LANCEMENT
GLISSE EN COEUR 2025

Assises régionales des violences
faites aux femmes
Observatoire départemental des
violences faites aux femmes
Réunion du collectif haut savoyard
des violences faites aux femmes à
l’initiative de Joséphine Kudin 
Soirée débat à Evian autour des
violences faites aux femmes

JOURNEE INTERNATIONALE
CONTRE LES VIOLENCES
FAITES AUX FEMMES

Rencontre de Mme Yaël Braun-
Pivet, et présentation de WS&C,
dans le cadre de sa visite en Haute
Savoie

VISITE DE LA PRÉSIDENTE
DE L’ASSEMBLÉE
NATIONALE

Inauguration du pôle au tribunal
de Thonon.

PÔLE VIOLENCE INTRA-
FAMILIALE

A l’occasion de “la soupe des
chefs”, don de 1 000 € du Club
Soroptimist International Le
Léman

D É C E M B R E
SOUPE DES CHEFS

Présentation des activités de
WS&C aux médecins du centre

CENTRE DE SANTÉ DE
BONS EN CHABLAIS



Haute
Savoie

France 3, 18 mai 2024

Le Dauphiné, 6 juin 2024

REVUE DE PRESSE 

https://bit.ly/france3Mai2024

https://bit.ly/dauphine6juin2024
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Haute
Savoie

Le Dauphiné, 26 novembre 2024

https://bit.ly/dauphine26nov2024

Le Dauphiné, 2 mars 2024

https://bit.ly/dauphine2mars2024
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Députée de la 5ème circonscription de la
Haute-Savoie, pour son profond
engagement et pour être notre porte
parole au sein des Institutions.

Tous nos remerciements à tous les professionnels et
tous les bénévoles qui participent à cette très belle
aventure humaine.

NOS BÉNÉVOLES

Haute
Savoie

Madame Violland
Président du Département de la Haute-
Savoie, sensible à la cause des femmes et
des enfants victimes de violence,  pour son
soutien financier.

Monsieur Saddier

Maire de Neuvecelle, pour son soutien
financier et logistique.

Maire d’Évian-les-bains, pour son soutien
financier et logistique.

Madame Lei

Madame Wendling

Respectivement Président de la Caisse
Mutuelle d’Évian-les-bains - Président du
district Chablais Giffre du Crédit Mutuel,
et Directeur du Crédit Mutuel d’Évian-les-
bains, pour leur engagement, leur
implication et leur soutien financier.
Merci également à la Fédération Crédit
Mutuel Savoie Mont Blanc pour son soutien
financier.

Monsieur Horvath et
Monsieur Haye 

Déléguée Départementale aux Droits des
Femmes et à l’Egalité des Femmes, pour
son soutien financier.

Madame Kudin

Présidente du club Soroptimist du Léman,
pour son soutien financier.

Madame Ganassali 

Déléguée Générale du FDD, institut en santé génésique
et Présidente de l’association WO.MEN SAFE, pour son
précieux accompagnement logistique, juridique et
financier.

Madame Martz Sutter
Un remerciement tout particulier à Tous nos remerciements

à toutes les personnes
qui nous ont fait des
dons privés

20
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Haute
Savoie

Jet pub pour notre mise en lumière.

L’hôtel Hilton d’Évian-les-bains, sensible
à la cause des femmes pour leur offre
de prestations accès au SPA, massage
corporel et soins du visage offert à 2 de
nos bénéficiaires par mois.

Rolex Genève pour son don
de matériels informatiques

NOS SOUTIENS
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Dons à
Women Safe & Children

Haute Savoie

Elisabeth Giguelay
Directrice Women Safe & Children Haute-Savoie

20, rue de la Touvière
74500 Evian-Les-Bains

09 81 34 98 02

accueil74@women-safe.org
https://www.women-safe.org/haute-savoie

CONTACT :

Haute
Savoie

https://bit.ly/DonWSC74

https://www.women-safe.org/haute-savoie
https://bit.ly/DonWSC74
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ÉDITO

Grâce à l 'engagement de notre équipe pluridiscipl inaire et  aux
bénévoles,  nous avons pu répondre aux demandes,  accompagner les
vict imes et  construire des parcours de soin adapté aux besoins des

bénéficiaires.

Nous sommes reconnus par nos partenaires qui  nous orientent de plus
en plus de vict imes et  avec qui  nous travai l lons en réseau.

Au-delà de la prise en charge pluridiscipl inaire et  gratuite 
des femmes et  des enfants v ict imes de violences,  

Women Safe & Chi ldren Corsica a également mené 
des act ions et  des sensibi l isat ions pour prévenir  et  repérer les

violences,  comprendre les mécanismes à l ’œuvre,  or ienter et  protéger
le plus tôt  possible les vict imes.  

En parcourant ce rapport ,  vous découvrirez les moments forts  
de notre année et  les résultats  de notre act iv i té.

Merci  à toutes cel les et  tous ceux qui  ont contr ibué à ce travai l
fondamental ,  qui  ne pourrait  être possible sans le support  de nos

donateurs et  partenaires.  

Mais i l  reste encore beaucoup à faire et  la  pérennité de notre act ion
implique un soutien f inancier.  

Aussi  nous comptons sur vous pour nous aider dans cette lutte contre
les violences.

Véri table enjeu de santé publique,  

les violences ont des conséquences profondes et  durables
sur la  santé des femmes et  des enfants v ict imes de

violences.

L'année 2024 a été marquée par une augmentat ion s ignif icat ive 
du nombre de bénéficiaires.

Véronique Bouffard
Présidente de Women Safe & Chi ldren Corsica 
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EN 2024, L’ÉQUIPE WOMEN SAFE AND CHILDREN CORSICA A
ACCOMPAGNÉ 87 VICTIMES DE VIOLENCES

CHIFFRES CLÉS

71 FEMMES 16 MINEUR.E.S 

878 RENDEZ-VOUS  

Les violences subies sont multiformes et impactent les victimes dans toutes les dimensions de la vie
d’où la nécessité d’un accompagnement réellement pluridisciplinaire et s’inscrivant dans des

temporalités parfois longues

Au total, toutes spécialités confondues, ce sont 878 rendez-vous (santé-psychologiques-juridiques-
psychocorporels-sociaux) qui ont été proposés en 2024 aux bénéficiaires. 

Cela représente une augmentation de plus de 70% par rapport à notre première année d’activité.

+ 70% D’ACTIVITÉ  

52 STAFFS PLURIDISCIPLINAIRES 

Les staffs d’après rendez-vous des bénéficiaires sont l’occasion de mettre en commun et de pouvoir
construire en équipe un parcours de soin sur mesure.
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NOTRE ÉQUIPE

Notre équipe s’est étoffée au cours de l’année pour mieux répondre aux besoins des victimes.
Elle se compose de :

3 infirmières en charge de l’accueil et de l’accompagnement en santé
2 psychologues cliniciennes (femmes/mineur.e.s)

2 juristes 
1 ostéopathe

1 psychomotricienne
1 accompagnatrice en parentalité

2 professeurs de yoga
1 médecin généraliste

1 sage-femme
1 directeur/travailleur social

A l’occasion d’événements, elle s’enrichit encore et peut compter sur le soutien de nombreux bénévoles
que nous remercions très sincèrement pour leur engagement.
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NOS ACTIVITÉS

Un engagement dans le tissu partenarial :
Conscients que la problématique des violences faites aux femmes et aux enfants dépasse largement le

cadre de notre action, nous participons activement à de nombreuses actions partenariales et au
développement du réseau des acteurs et services engagés au service des victimes. 

La problématique des violences faites aux femmes et aux enfants est devenue une véritable question de
société et un enjeu de santé publique. Le coeur de métier de Women Safe and Children Corsica : 

accompagner les femmes et les enfants victimes de violence(s). 

Au-delà des indispensables attitudes d’écoute, de respect et
de bienveillance envers les victimes, essentielles pour leur

permettre de se sentir en sécurité et en confiance, seule une
approche intégrée permettra réellement aux victimes de

sortir durablement de ces violences, de se reconstruire et de
retrouver du pouvoir d’agir dans leur vie 

Concrètement, lorsqu’une personne s’adresse à nous, nous lui proposons un premier rendez-vous, dans nos
locaux ou dans un lieu situé à proximité de chez elle, dans un délai aussi court que possible. 

Ce premier entretien, assuré par l’infirmière, a pour but, d’une part, d’expliquer notre fonctionnement et
notre méthodologie d’accompagnement et, d’autre part, de prendre le temps d’identifier la problématique
des violences et le contexte de vie (personnel, conjugal, familial, social, historique...) de la personne, dans

une approche systémique “à 360 degrés”. 

Cet entretien permet de dégager des priorités et d’envisager la mise en place, dans la foulée, d’un
accompagnement par les différents professionnels de l’équipe. 

Pour chaque situation, un parcours singulier va se mettre en place, adapté à chaque personne et à ses
besoins qu’ils soient d’ordre juridique, psychologique, médical ou social.

Une nécessaire approche holistique: les violences subies
par les femmes et les enfants atteignent les victimes au
plus profond d’elles, dans toutes les dimensions de leur

existence. 
Il convient dès lors de proposer des réponses
pluridisciplinaires couvrant la santé, le champ

psychologique ainsi que les aspects juridiques et sociaux. 
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NOS ÉVÉNEMENTS
JOURNÉE MONDIALE DU BIEN-ÊTRE

À l’occasion de la Journée mondiale du bien-être,
Women Safe & Children Corsica a participé à
l’événement organisé par la MJC - Casa Pà tutti di
Zonza è Santa Lucia.

Sur la magnifique plage de Pinarellu, dans un cadre
propice à la détente, plus d’une dizaine
d’intervenants (réflexologue, naturopathe,
accompagnatrice en parentalité, etc.) se sont réunis
pour partager leur savoir-faire et proposer des
ateliers variés.

L’équipe de Women Safe & Children Corsica a
activement contribué à cette journée en animant
deux ateliers :

Un cours de yoga dispensé par Camille Billet,
juriste et coordinatrice de l’association, qui a
permis aux participants de se relaxer et de se
reconnecter à leur corps
Un temps de lecture pour les enfants animé par
Benoît Lemaire, directeur de l’association, et
Geneviève Baufays, médecin généraliste
bénévole, offrant aux plus jeunes un moment de
calme et d’évasion au son de leurs voix

Cette journée a aussi permis à Women Safe &
Children Corsica de sensibiliser le public à
l’importance de la santé mentale, de l’équilibre et
du bien-être, notamment dans le cadre de la lutte
contre les violences faites aux femmes et aux
enfants.
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https://www.instagram.com/explore/tags/corsica/
https://www.instagram.com/explore/tags/yoga/
https://www.instagram.com/explore/tags/enfants/
https://www.instagram.com/explore/tags/womensafeandchildrencorsica/
https://www.instagram.com/explore/tags/womensafeandchildrencorsica/
https://www.instagram.com/explore/tags/sensibiliser/
https://www.instagram.com/explore/tags/sant%C3%A9mentale/
https://www.instagram.com/explore/tags/violences/


CINÉ-DÉBAT “QUITTER LA NUIT”

Le mardi 11 juin, Women Safe & Children Corsica,
en partenariat avec le cinéma Galaxy de Lecci,
organisait une soirée ciné-débat autour du film de
Delphine Girard « Quitter la nuit ».

Cette œuvre, récompensée par le Prix du public lors
da la Mostra de Venise, commence par un appel
passé à la police par Aly en pleine nuit, alors qu’elle
se trouve dans la voiture de Dary, qui vient de
l’agresser… C’est Anna qui décroche et met tout en
œuvre pour venir en aide à la jeune femme. Le film
retrace ensuite le parcours suivi par chacun des trois
protagonistes pour quitter cette nuit où tout a
basculé et retrouver la lumière.

Un film bouleversant, qui tient en haleine, et a
suscité de nombreux échanges entre la quarantaine
de spectateurs présents ce soir-là.

Camille, Julie et Benoît (respectivement, juriste,
psychologue et directeur de Women Safe &
Children Corsica), et Thierry, programmateur du
cinéma, ont animé les discussions et répondu aux
questions concernant la prise en charge par
l’association, la supervision psychologique des
professionnels de l’association, les réalités du
terrain, etc.

Dans cette assemblée bienveillante, certains ont
témoigné leur colère face aux drames qui se
déroulent encore chaque jour, et certaines ont
même trouvé la force de se confier et de remercier
l’équipe de l’association pour l’aide qu’elle apporte
au quotidien.
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LECTURE MUSICALE DE TIM DUP

La médiathèque de Bonifacio a eu le plaisir
d’accueillir l’artiste Tim Dup pour une soirée
musicale et solidaire le 14 juin dernier.

Soutien indéfectible de Women Safe & Children,
l’artiste a livré une lecture musicale de son premier
roman « Je suis fait de leur absence », accompagné
à la guitare par son ami Matteu Di Meglio. Une
performance saisissante, mêlant douceur et gravité
pour évoquer la réalité tragique des féminicides.

En guise d’introduction, Benoît Lemaire, directeur
de Women Safe & Children Corsica, a brossé un
tableau de l’action de l’association auprès des
victimes de violences en Corse.

Cette soirée a aussi été l’occasion pour Women Safe
& Children Corsica de poursuivre ses opérations de
sensibilisation auprès d’un large public.
Des violentomètres ont notamment été distribués
pour informer les participants et accompagner les
victimes.
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https://www.instagram.com/explore/tags/f%C3%A9minicides/
https://www.instagram.com/explore/tags/corsica/
https://www.instagram.com/explore/tags/corse/
https://www.instagram.com/explore/tags/corsica/
https://www.instagram.com/explore/tags/sensibilisation/
https://www.instagram.com/explore/tags/violentom%C3%A8tres/


CINÉ-DÉBAT “UN MONDE”

Le jeudi 7 novembre 2024, Women Safe & Children
Corsica est partie à la rencontre de 110 élèves de 6e
et de 20 professeurs du Collège Porto-Vecchio 2
pour une matinée de sensibilisation à l’occasion de
la Journée nationale de lutte contre le harcèlement
à l'école.

Cet événement, organisé en partenariat avec Julie
Mazet (CPE du collège) et Thierry Dorangeon,
programmateur du cinéma Galaxy de Lecci, à la
Salle rouge de Porto-Vecchio a permis au public de
découvrir le film "Un Monde" de la réalisatrice belge
Laura Wandel.

Le film a été très apprécié tant par les jeunes que
par les adultes, et constitue un support riche pour la
réflexion et la prise de conscience sur le sujet. Après
la projection, l'équipe de Women Safe & Children
Corsica et les adolescents ont partagé un moment
d'échange au cours duquel les élèves ont manifesté
beaucoup d'enthousiasme et ont été nombreux à
prendre la parole.

Le public comptait également 15 élèves
ambassadeurs du programme pHARe issus de
classes de 5e, 4e et 3e, dont le rôle consiste à se
montrer vigilants aux situations, et qui sont identifiés
par leurs pairs comme personnes-ressources et
personnes relais entre les jeunes et les adultes au
sein du collège. Ils ont profité de ce temps de
parole pour expliquer ce qu'est le harcèlement,
quel est leur rôle en tant qu'ambassadeurs, etc. Ces
adolescents, formés et sensibilisés à cette
problématique, ont parfois été victimes de
harcèlement eux-mêmes, ce dont ils n'ont pas hésité
à témoigner pour mettre leur histoire au bénéfice
de la cause.
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https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclg-portovecchio2.leia.corsica%2F&data=05%7C02%7Ccelinem%40women-safe.org%7Ce7671984ce4141e9a0c908dcef723311%7Cc6e2dcdcab5f4e81a966d5d00aeed3f0%7C0%7C0%7C638648520964203940%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oByGrG69%2BKNt6WmMZfK%2BttCdmKDq7zTtyRv9kxUbmhI%3D&reserved=0
https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.portivechju.corsica%2Fla-salle-rouge%2F&data=05%7C02%7Ccelinem%40women-safe.org%7Ce7671984ce4141e9a0c908dcef723311%7Cc6e2dcdcab5f4e81a966d5d00aeed3f0%7C0%7C0%7C638648520964232868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VzQbNiYYWTIc6dY%2B6oJM5sF9kh%2FmrMvYTaJTwApDVMY%3D&reserved=0
https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.allocine.fr%2Ffilm%2Ffichefilm_gen_cfilm%3D292758.html&data=05%7C02%7Ccelinem%40women-safe.org%7Ce7671984ce4141e9a0c908dcef723311%7Cc6e2dcdcab5f4e81a966d5d00aeed3f0%7C0%7C0%7C638648520964252924%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=z8hapnr0QjOuPXU7OUtkMLcEaQQJ1mHZH9xI4r%2FUhc8%3D&reserved=0


MARCHE SOLIDAIRE

Le 23 novembre, Portivechju s’est mobilisée pour la
lutte contre les violences faites aux femmes avec
Women Safe and Children.

À partir de 13 heures, a Piazza’llu Quartieri est
devenue le point de ralliement d’une journée de
solidarité organisée par l’association  Women Safe
and Children Corsica avec le soutien de la Ville, de
nombreux partenaires locaux ainsi que la Direction
régionale aux droits des femmes et à l’égalité de
Corse.

Le temps fort de cette rencontre a été une marche
solidaire à travers les rues du cœur de ville.

Rythmée par les percussions vibrantes de la
batucada, cette déambulation symbolique à été
l’occasion pour les participants d’exprimer leur
soutien à toutes celles qui sont touchées par ces
violences, mais aussi de montrer que Portivechju se
dresse unie contre ce fléau.
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25 NOVEMBRE

Le lundi 25 novembre, à l'occasion de la Journée
internationale de lutte contre les violences faites aux
femmes, Women Safe & Children Corsica a permis à
plusieurs de ses bénéficiaires de profiter de
moments de bien-être et de détente dans ses
locaux. 

Au programme : les prestations coiffure et
maquillage de Fidji Piro, visagiste au grand cœur, et
les manucures de Céline Lemaire, référente
communication bénévole de l'association. 

Tout au long de la journée, plusieurs bénéficiaires
habituées à fréquenter les locaux dans le cadre de
rendez-vous infirmiers, psychologiques ou
juridiques, se sont vu offrir un peu de répit et la
possibilité d'être relookées pour repartir plus
confiantes. Car c'est bien de la confiance qui
émanait de ces femmes pomponnées au courage
incroyable lorsqu'elles sortaient de nos locaux,
quelles que soient les dispositions dans lesquelles
elles étaient arrivées.

12



REVUE DE PRESSE

https://www.corsematin.com/article/societe/23952832516622/interview-veronique-bouffard-lacces-des-femmes-a-tous-leurs-droits-doit-etre-une-priorite
13



14



https://www.corsematin.com/article/education/1434750161992815/porto-vecchio-des-collegiens-plonges-dans-le-combat-contre-le-harcelement 15



https://www.corsematin.com/article/societe/4701001828996814/sainte-lucie-de-porto-vecchio-women-safe-children-sest-structuree-pour-mieux-aider

17



18



https://www.corsenetinfos.corsica/Cette-association-m-a-sauvee-samedi-a-Porto-Vecchio-une-marche-solidaire-contre-les-violences-faites-aux-femmes_a81443.html

19



WSCC & NOS PRINCIPAUX
PARTENAIRES

20



GOUVERNANCE

MEMBRES FONDATEURS 

Benoit Lemaire Mathilde Fedi Patrick Sansonetti 

MEMBRES DU BUREAU 

Présidente: Véronique Bouffard Vice-présidente : Sandrine Ordan 

Trésorière : Armelle Vandewalle Trésorière adjointe : Maria Da conceicao Barbosa
 

Secrétaire : Hassiba Djedjid 

21


